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Anaciogin

Speiseplan fur GS Hillegossen
vom 02.03.2026 bis 06.03.2026

Montag Hérnchen-Nudeln ((a+c),dazu Sojabolognese (j+f) und gemischter Salat)

02.03.2026 GeflUge_lhacksteaks ((c) ,dazu Kartoffelrisotto (g+h) und Krautsalat)
Vegetarisch: Rohkost (Frische Stangen von Karotten, Kohlrabi, Paprika oder Gurken bieten eine

knackige und gesunde Snack-Option.)
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Kirschquark (g+h)

Dienstag Hihnchenragout "Peking™ ((f+a+g+h) (r1) dazu Reis)
03.03.2026  Bulgur-Béllchen ((a+g+h+f) ,dazu Krauterschmand (g+h) und Gurkensalat)
' Vegetarisch: Rohkost (Frische Stangen von Karotten, Kohlrabi, Paprika oder Gurken bieten eine
knackige und gesunde Snack-Option.)
| Vanillepudding ((g+h))

mméhrchen (a+g+h+c) und Kartoffeln)
a+g+h+c) und Kartoffeln)
Karotten, Kohlrabi, Paprika oder Gurken bieten eine

Mittwoch ' Fischfiguren ((a+g+h+d) ,dazu Rah
04.03.2026 | Putenleberkise ((4) ,dazu Rahmméhrchen (
Vegetarisch: Rohkost (Frische Stangen von

' knackige und gesunde Snack-Option.)
' Buttermilchdessert Heidelbeere ((g+h))

Apfelmus)
" ((a+g+h) ,dazu Spétzle (a+g+h))

Donnerstag \ Vegetarisch: Reibepuffer (a+c) (dazu
n Karotten, Kohlrabi, Paprika oder Gurken bieten eine

05.03.2026 | Hihnchengeschnetzeltes "Jager Art
Vegetarisch: Rohkost (Frische Stangen vo
' knackige und gesunde Snack-Option.)

‘ Frisches Obst ((2))

Milde Gulaschsuppe ((a+g+h) dazu Brétchen)
Hihnchen-Paella vegan ((r1) (a+g+h+f) dazu Eisbergsalat mit Joghurtdressing (gth))

Vegetarisch: Rohkost (Frische Stangen von Karotten, Kohlrabi, Paprika oder Gurken bieten eine

knackige und gesunde Snack-Option.)
Milchreis mit Erdbeersauce ((g+h))

Freitag
| 06.03.2026

Zusatzstoffe:
1- Farbstoffe, 2: Ascorbinsaure (Vitamin C), 3: Konservierungsstoffe, 4: Nitritpokelsatz, 5: Geschmacksverstarker,

Allergene:

a- Gluten = Weizen-Getreide, b: Krebstiere, c: Ei,
i3- Walnusse, i4: Pistazien, i5: Cashewkerne, i6: Pinienkerne, i7: Sesam, j: Sellerie,

von mehr als 10 mg/L, n: Lupinen, p: Weichtiere, r: Hillsenfrichte, r1: Erbsen, r2: Bohnen, r3: Linsen, r4: Mais,
Nahere Informationen zu den einzelnen Produkten finden Sie in unserem Produktpassordner.
Feinkost Buschmann
Brackweder Str. 192
33659 Bielefeld
Tel.: 0521 /9594 82 12

d: Fisch, e: Erdnisse, f: Soja, g: Milch, h: Laktose, i Schalenfriichte, i1: Haselnisse, i2: Mandeln,
k: Senf, I: Schwefel-dioxid und Sullfite in einer Konzentration



